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4 день

Завтрак (99,90 рyб)

Г[гrов из птицы 150 219.80
Бутерброд с повидлом 30l5l20 156,50
какао с молоком 200 l07,20
Груша свежм 200 94,00
Итого за завтрак: б05 577,50

обед (149,80 руб)

Огурец свежий (кусочком) 80 8,47
Борщ с каtryстой, картофелем, со сметаной 200l5 8з,60
Шницель рубленный из говядины с соусом томатным l20 264,80
Рагу овощное 150 153.60
Кисель из кураги 200 151.00
Хлеб ржано-пшеничный обогащенный 45 94.40
Батон обогащенный микронутриентами 30 64,35
Итого за обед: 830 820,22
Итого за день: 1435 L397,72
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