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Левин Щ.А.

,,а,,23 2024 г.

наименование Выход, г Энергетшческая
ценпость, ккал.

2 день

Комплексный обед (294,00 руб)

Винегрет с растительным маслом 100 111,9

Суп картофельный с рыбой 250l25 165,13

Котлета рубленая из штицы с соусом молочным l20 288

Рис отварной с овощами 180 191,1

яблоко свежее 150 56,4

Вафли 100 350

Компот из сухофруктов 200 81

Хлеб ржано-пшеничный обогащенный 60 |26

Батон обогащенный микроtIутриентами 40 85,6

Итого за день: |225 1455.13

Зав.производством


