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Завтрак (99.90 рyб)

омлет натуральный 170 282,4|
Зефир витаминизиDованный в иrш. упаковке 35 112,00
Чайссахаромилимоном 200l5 27,90
Батон обогаrценный микронJлриентами 30 64,з5

2l0 104,10

итого за завтрак: б50 590,76

обед (149,80 рyб)

салат Столичный 80 141.з0
Суп овощной со сметаной и гренками 200/5/|5 134.60
го.ггубцы ленивые 247 3|,7,55
компот из свежих яблок 200 114"00
Хлеб ржано-пшеничный обогаlт{енный 45 94.40
Батон обогащенный микронутриентами з0 64.35
Итого за обед: 822 866,20
итого за день: |472 145б,9б
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