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наименование Выход, г Энергетическая
ценность, ккал.

5 день

Комплексный обед (294,00 руб)

салат йз квапrеной капусты с маслом растительным 100 8з,1

Суп овощной со сметаной и гренкаI\,Iи 250l5lI5 |52,7

Запеканка картофельншI с мясом 300 552,48

200 158

Печенье 100 4|6

Сок фруктовый мультифрукт 200 88

Юiеб ржано-пшеничный обогащенный 60 126

Батон обогащенный микронугриентаlrли 40 85,6

Итого за день: l270 1661.88

Зав.производством 
_

Молочный коктейль в инд. упаковке


