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сбалансированное меню
предоставления питания

с компенсацией еrо

ласовано"

питания (комплексный обед) стоимостью
(12-18 общеобразовательных

счет средств бюдясета Санкг-

ГенеральIный директор ООО
"сЕвЕрнля столицл"

Левин Щ.А.

2024 r.lJ //

наименование Выход, г Энергетпческая
цепность, ккал.

3 день

Комплексный обед (294,00луФ

салат Столичный 100 |76,6

Раосолъник "Ленипградский" с говядиной и сметаной 250125l5 187,1

Котлета рыбная с соусом томатным l20 252,96

Картофельное пюре 180 169,5

Пряники 100 з66

l25 85,б

Сок фруктовый яблочный 200 92

Ц.б ржано-пшеничный обогащенный 60 |26

Батон обогащенный микронутриентull\,rи 40 85,6

Итого за день: 1205 1541,36
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