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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения гимназии № 505 Красносельского района 

Санкт-Петербурга (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии 

№ 505 Красносельского района Санкт-Петербурга, разработанной в соответствии 

с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении гимназии № 505 Красносельского района Санкт-Петербурга 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся в соответствии с социально-экономическим профилем 

с углубленным изучением иностранных языков. 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении гимназии 

№ 505 Красносельского района Санкт-Петербурга языком обучения является 

русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка. 

При изучении предметов английский язык и французский язык 

осуществляется деление учащихся на подгруппы: при наполняемости 25 и более 

обучающихся на три, менее – на две. 

При изучении предметов второй иностранный язык, технология, информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы: при наполняемости 25 и более 

обучающихся на две, менее – на одну. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям 

(«Индивидуальный проект» оценивается по системе «зачет»/ «незачет» по итогам 

полугодия). Оценивание предмета из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, «Я – лидер нового поколения» является 

безотметочным, применяется система оценивания «зачет» или «незачет» по итогам 

полугодия.  

Промежуточная аттестация проводится с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит в период  с 20 апреля по 14 мая  

2024 года. Промежуточная аттестация в  10-11 классах проводится  

по всем предметам учебного плана однократно в конце учебного года в формах 

учёта текущих достижений или процедур, указанных в таблице ниже 

(в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

ГБОУ гимназии № 505 Санкт-Петербурга). Освоение основной образовательной 

программы среднего общего образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



Промежуточная аттестация для учащихся 10-11 классов  

ГБОУ гимназии № 505 Санкт-Петербурга 

Предметная область Учебный предмет Форма аттестации 

10а 10б 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 1 

Литература 6 6 1 

Иностранные языки Иностранный язык 14 14 1 

Второй иностранный язык 1 1 1 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 1 1 1 

Геометрия (углубленный уровень) 1 1 1 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1  

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 1 1 1 

Обществознание (углубленный уровень) 2 2 1 

География 1 1  

Естественно-научные предметы Физика 1 1 1 

Химия 1 1 1 

Биология 1 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1  

Итого 36 36 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Я - лидер нового поколения 1 1  

Русский язык   1 

История   1 

Алгебра   1 

Астрономия   1 

Иностранный язык   1 

Право   1 

Курс по выбору - русский язык   1 



Курс по выбору - математика   1 

Курс по выбору - литература   1 

Курс по выбору - обществознание   1 

Экономика   1 

 

1 – учет достижений; 

2 – контрольная работа; 

3 – диктант с грамматическим заданием; 

4 – тест; 

5 – сочинение; 

6 – изложение; 

7 – краткое или выборочное изложение; 

8 – письменный анализ текста; 

9 – аудирование; 

10 – чтение наизусть; 

11 – пересказ текста с элементами анализа; 

12 – монологическое высказывание по указанной теме; 

13 – собеседование; 

14 – экзамен по билетам; 

15 – чтение и перевод текста на иностранном языке; 

16 – публичное выступление; 

17 – описание картинки на иностранном языке. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 10б 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 1 

Литература 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 5 5 3 

Второй иностранный язык 2 2 2 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 3 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 1 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 0 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 2 

География 1 1 0 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2 

Химия 1 1 1 

Биология 1 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 0 

Итого 36 36 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Я - лидер нового поколения 1 1 0 

Русский язык 0 0 1 

История 0 0 1 

Алгебра и начала математического анализа 0 0 1 

Астрономия 0 0 1 

Иностранный язык 0 0 1 

Право 0 0 1 

Курс по выбору - русский язык 0 0 1 

Курс по выбору - математика 0 0 1 

Курс по выбору - литература 0 0 1 



Курс по выбору - обществознание 0 0 1 

Экономика 0 0 1 

Итого 1 1 11 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 37 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 1258 

  



 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. План внеурочной деятельности 

является частью организационного раздела ООП СОО и представляет собой 

описание целостной системы функционирования образовательной организации  

в сфере внеурочной деятельности и включает: 

-план организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников), 

-план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года 

обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. 

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана. Общий объем внеурочной деятельности не должен 

превышать 10 часов в неделю. Один час в неделю отводится  

на внеурочное занятие "Разговоры о важном". Основные темы данных занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

  По решению педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности  

в образовательной организации модифицируется 

в соответствии с социально-экономическим профилем. 

 Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного 

оценивания результатов освоения курса. Каждый педагог в своей рабочей 

программе по курсу определяет метапредметные и личностные результаты, 

которые будут достигнуты учащимися, а также формы промежуточной аттестации 

достижений учащихся (выставки, спектакли, концерты, соревнования, турниры, 

портфолио). 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия № 505 Красносельского района Санкт-Петербурга 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 10б 11а 

Разговоры о важном 1 1 1 

Школа медиатора/Путь в профессию 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 

Спорт - это жизнь! 1 0 0 

Студия 505 1 1 1 

Хочу быть лидером 0 0 1 

РДДМ 1 1 0 

Технология создания медиатекста 0 1 0 

Блогинг 0 1 0 

Практическая медиация 1 0 0 

Юный журналист 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 8 7 5 

 

Промежуточная аттестация внеурочной деятельности 

№ Название курса Форма аттестации (выставки, спектакли, концерты, соревнования, 

турниры, 

конференции и др.) 

 

1. Школа медиатора Социальная практика 

2. Хочу быть лидером! Социальная практика 

3. Разговор о важном Защита проектов 

4. Студия 505  Видеопроекты 

5. Спорт-это жизнь! Показательная игра 

6. Практическая медиация Социальная практика 

7. Функциональная грамотность Защита проектов 

8. Блогинг Блог 

9. Технология создания медиатекста Защита проекта 

10. РДДМ Показательное мероприятие 

11. Юный журналист Газета «Гимназист» 
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