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Режим занятий обучающихся в 2025-2026 учебном году 

 

1. Общие сведения 

 

Режим работы образовательной организации 

 

Понедельник – пятница 08.00-21.00 

Суббота 08.00-18.00 

Начало занятий 08.30 

 

- В воскресенье и праздничные дни образовательное учреждение не работает. 

- На период каникул приказом директора устанавливается особый график работы 

образовательного учреждения. 

- Обучение осуществляется в 1 смену. 
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2. Начальное общее образование 

 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Смена первая первая 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 – 40 45 

Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 

Периодичность промежуточной 

аттестации 
– 1 раз в год 

 

- Проведение «нулевых» уроков запрещено. 

- Занятия внеурочной деятельностью проводятся через 20 минут после окончания 

последнего урока. 

 

Расписание звонков и перемен 

 

Расписание звонков для 1-х классов: 

 

I полугодие II полугодие 

1 урок 8.30 – 9.05 1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.15 – 9.50 2 урок 9.20. – 10.00 

3 урок 10.10 – 10.45 3 урок 10.20 – 11.00 

Динамическая 

пауза 

40 минут Динамическая 

пауза 

40 минут 

4 урок 11.25 – 12.00 4 урок 11.40 – 12.20 

 

Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью составляет 30 минут. 

 

Продолжительность урока в 1-х классах в первой и второй четвертях - 35 минут,  

в третьей и четвёртой - 40 минут. 

 

Продолжительность урока во 2-4 классах - 45 минут 

- проведение «нулевых» уроков запрещено; 

- занятия внеурочной деятельностью проводятся через 20 минут после окончания 

последнего урока. 

 

Расписание звонков для 2-4 классов 

 

Учебные занятия Внеурочная деятельность 

1 урок 8.30 – 9.15 6 урок 13.35– 14.15 

2 урок 9.25 – 10.10 7 урок 14.30– 15.10 

3 урок 10.30 – 11.15 8 урок  15.20 -16.00 

4 урок 11.35 – 12.20   

5 урок 12.30 – 13.15   



3. Основное и среднее общее образование 

 

Период учебной деятельности 5–11-е классы 

Смена первая 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации (5-8 классы) 1 раз в год 

 

Расписание звонков и перемен для 5-11-х классов 

 

Учебные занятия 

1 урок 08.30-09.15 

2 урок 09.25-10.10 

3 урок 10.30-11.15 

4 урок 11.35-12.20 

5 урок 12.30-13.15 

6 урок 13.35-14.20 

7 урок 14.30-15.15 
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